Springen - Fliegen - Gliicklich sein und neue Freunde kennenlernen

Dein perfekter Osterferienstart

Ferienprogramm: Spiele, Kreativitat, Erlebnispadagogik, Soziales Lernen, Verein kennenlernen, und du bestimmst mit, was wir
machen! Auch ein Ausflug nach DrauBen: Outdoorspiele/Ausflug in Olympiapark/Spielplatz ... und auch die Bewegung kommt
nicht zu kurz: Kennenlernen von Angeboten mit Vertikaltuch, GroB-Trampolin, Power Tumbling mit AirTrack/ AirBarrel ...

28. Marz 2026, Samstag
9:00 - 17:00 Uhr, Elisabeth-Kohn-Sporthalle
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auch unter: www.ftm-schwabing.org/gymnastik/kinder-jugendsport-eltern-kind/

/Du lernst viele neue Freunde kennen, spielst spannende Teamspiele und erkundest den Olympiapark! Und das Beste? In unserem \
Bewegungszeiten dreht sich alles um den "Flip" - eine coole Bewegung, bei der du dich vorwarts, riickwarts oder seitwarts um deine
eigene Achse drehst! Erlebe das aufregende Gefuhl von Schwerelosigkeit, wahrend du Vertrauen in deine Flugfahigkeiten aufbaust.

Wir helfen dir bei Big Air Stunts, Korperrotationen, Twists und erproben die Kunst des sicheren Fallens! Du kannst Flip-Varianten an den
verschiedensten Geraten ausprobieren. Mach dich bereit fur ein unvergessliches Abenteuer voller SpaB und Spriinge zum Ferienstart!

Kostenbeitrag? 25 € Vereinsmitglieder / 35 € Nichtvereinsmitglieder
\F'L'lr wen? ab Grundschule 2. Klasse - Kinder und Jugendliche /

Bitte mitbringen zum ...
Essen: Brotzeit und Getranke, Besteck, Teller und Trinkbecher
Die Kinder freuen sich wie immer an beiden Tagen uber kleine Essens-, Salat-, Obst-, Kuchen, Saft- und
Blubberwasser-Spenden fir alle flr zwischendurch.
Training: Sportkleidung ohne ReiBverschliisse/Nieten, Gymnastikschlappen mit Gummisohle, keinerlei
Schmuck/Uhren, Haargummi/zusammengebundene Haare, geeignete Kleidung fiir drauBen.

Die schriftliche Anmeldung bitte nur an
Hans Werner Schluck (Abtl. Leiter), Franz-Fihl-Str. 3, 80992 Munchen, 089-3084627
oder per E-Mail: gymnastik@ftm-schwabing.org
Bitte Uberweisen Sie erst nach dem Erhalt der Zusage den Betrag unter dem Verwendungszweck: “Flip Fabrik Osterferien
2026“. Die Bankverbindung wird darin mitgeteilt. Teilnahme nur nach bestatigter Anmeldung!

VERBINDLICHE ANMELDUNG Anmeldeschluss ist 20.03.2026

Vor- und Nachname des Kindes
FTM Schwabinge.V. O Vereinsmitglied O Nicht-Vereinsmitglied
geboren am: .. Schule & Klasse:

StraBe:
PLZ/Ort:
Mobil:
E-Mail:
T-Shirt-GroBe bitte einkreisen 128, 140, 152, 164

Wir unterstitzen das
Kinderbuffet gerne mit einer Samstag, 28.03.2026 mit:
Kleinigkeit am ...

Ich erteile die Erlaubnis, dass im Rahmen des Kurses angefertigtes Bildmaterial vom Verein flr seine
Offentlichkeitsarbeit, Ausschreibungen und Fotocollagen-Riickblick unentgeltlich verwendet werden darf.
O Ja O Nein

Ich stimme zu, dass meine E-Mail-Adresse gespeichert wird, um mich Uber zuklnftige Angebote der
FTM-Schwabing zu informieren. Meine Einwilligung kann ich jederzeit widerrufen.
OlJa O Nein

MlUnchen,den __. . 2026 Unterschrift der Erziehungsberechtigten:

Weitere Bewegungsangebote und Specials auf der Homepage FTM Schwabing — im Bereich: Kinder- und Jugendsport
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