
Schwerelos 
 

17:00 - 18:30 Uhr 
Donnerstag, 19.03. bis 30.07.2026 in Schwabing 
 

Schwerpunkt  

BEwegungskÜNSTE 
 

Einrad, Tumbling, Parkour, Luftartistik: Vertikaltuch, Trapez, Luftring, 
Jonglieren, Turnen, Air Track ...  
und Ausflüge in den Olympiapark & Tollwood 

          

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 

 

         
 
 
 
 
  

Sommer 2026 
 

FREIE TURNERSCHAFT  
MÜNCHEN SCHWABING 

TURN THE WORLD UPSIDE  DOWN 



 

VERBINDLICHE ANMELDUNG (ab 3. Klasse bis Jugendliche) 
Anmeldeschluss ist 11.03.2026 
 

 
 

19.03.2026 
bis  
30.07.2026 

Donnerstag 17:00 – 18:30 Uhr Ackermannbogen/Mittelschule Elisabeth-Kohn-Straße 
Donnerstag ohne Schulferien/Feiertage/Hallensperrungen. 
  Vereinsmitglieder 100 € / Nichtvereinsmitglieder 150 €  
+ 10 Euro Kostüm/Materialgeld am ersten Kurstag in bar mitbringen und  
beim Kursleiter in der 1. Stunde abgeben 

 

Gerätaufbau:  Während sich die Kinder umziehen, kommen alle unterstützenden Eltern bitte kurz in die Halle.  
So können wir schneller noch mehr Geräte aufbauen und die Kinder noch länger trainieren. (Durch die 
Hallenneukonzeption der Stadt München wurde unsere Hallenzeit um 30 Minuten reduziert.) 

 

Volunteer:  Ehrenamtliche Helfer, machen jedes Training zu einem Erlebnis für die Kinder. Du hast Zeit regelmäßig beim 
Training mit dabei zu sein und zu unterstützen. Wir freuen uns, wenn du dich bei uns meldest. 

 

Training:  Eltern sind beim Training nicht in der Halle, keine Straßenschuhe und kein Essen in der Sporthalle, keine 
Benutzung von Sportgeräten während dem Auf- und Abbau, Sportkleidung ohne Reißverschlüsse, keinerlei 
Schmuck/Uhren, Haargummi/fest zusammengebundene Haare, Gymnastikschlappen mit Gummisohle, Wasser 
in bruchsicherer Flasche.  

 

Eigenes Einrad zum Einradfahren mit hellem/weißem Reifen zu jedem Training mitbringen!   
Woher bekommt man ein gutes Einrad? z.B. www.einradversand.com/  mit Flatcrowngabel z.B. Ajata Stand Up / Quax Luxus. 
https://einradversand.com/einraeder/freestyle/  Bei den meisten Kindern dürfte es 20‘ Zoll-Radgröße sein. Infos bei den Händlern. 
Dort gibt es auch helle/weiße Reifen. Genauso in Online-Kleinanzeigen-Portalen.  
 

Vor- und Nachname   

Vereinsmitglied    Besteht eine Vereinsmitgliedschaft am 01.01.2026:        O  JA            O  NEIN  

geboren am             .          .               / Klasse:                        Schule: 

Straße und HausNr.:  

PLZ und Ort  

Mobiltelefon  

E-Mail  

T-Shirt-Größe 
einkreisen: 

  Größe  128,   140,   152,   164  

Geräteaufbau    O  JA       ich möchte gerne unterstützen und komme zu Beginn kurz in die Halle! 
   O NEIN   ich helfe beim Geräteaufbau nicht mit! 

Volunteer Ja, ich möchte regelmäßig als Betreuer mit dabei sein!            O  JA            O  NEIN 
Bitte am 19.03.2026, zu uns in die Halle kommen.                          

 

Anmeldung: 

Eine Kursteilnahme kann nur nach bestätigter Anmeldung erfolgen! Die Bankverbindung wird Ihnen darin mitgeteilt. 
Bitte überweisen Sie erst nach dem Erhalt der Kurszusage den Betrag unter dem Verwendungszweck: 
Kursname „Schwerelos Sommer 2026“ und „Name des Kindes“.  
 
Die schriftliche Anmeldung bitte nur an Hans Werner Schluck, Franz-Fihl-Str. 3, 80992 München, per Post oder 
Mailscan. 
Ansprechpartner: Hans Werner Schluck (Abtl. Leiter), E-Mail: gymnastik@ftm-schwabing.org Tel.089-3084627 
 
 
 
 

 

Einverständniserklärungen: 
Ich erteile die Erlaubnis, dass im Rahmen des Kurses angefertigtes Bildmaterial vom Verein für seine 
Öffentlichkeitsarbeit, Ausschreibungen und Fotocollagen-Rückblick unentgeltlich verwendet werden darf.  
 O JA                    O NEIN   
 
 
 

Ich stimme zu, dass meine E-Mail-Adresse gespeichert wird, um mich über zukünftige Angebote der  
FTM-Schwabing zu informieren. Meine Einwilligung kann ich jederzeit widerrufen. 

O JA                    O NEIN 
 

München, den ____. ____. ____   Unterschrift der Erziehungsberechtigten: __________________________________ 
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FREIE TURNERSCHAFT MÜNCHEN SCHWABING 

http://www.einradversand.com/
https://einradversand.com/einraeder/freestyle/
mailto:gymnastik@ftm-schwabing.org

